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ค าน า 
 รายงานผลการปฏิบัติท่ีเป็นเลิศทางวิชาการ (Best Practice) ฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพื่อพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ และถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ และประกอบการเสนอเพื่อพิจารณาคัดเลือกผลการปฏิบัติท่ีเป็นเลิศทางวิชาการ เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามโครงการ Innovation For Thai Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษา 
เพื่อพัฒนาการศึกษา  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ของส านักงานศึกษาธิการจังหวัดและส านักงานศึกษาธิการ
ภาค 5 
 ข้าพเจ้าได้จัดท านวัตกรรม เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรันัก

เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท้ังนี้ได้รวบรวมหลักฐานเอกสารกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีด าเนินการมาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพ

ผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนา ส่งผลให้คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) สูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับปีท่ีผ่านมา  รวมถึงผลการพัฒนานักเรียนด้านต่าง ๆ มี

การพัฒนาขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม ขอขอบคุณผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกท่านมา ณ โอกาสนี้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสาร

ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาผลปฏิบัติท่ีเป็นเลิศทางวิชาการ ของโรงเรียนสืบไป 

 

      นางสาวศิริลักษณ์   วิทยา 

               ครูโรงเรียนเขาพนมแบกศึกษา 
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1. ช่ือผลงาน :   การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

2. ประเภทของผลงาน       การพัฒนานักเรียนหรือการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

                                  การบริหารการจัดการศึกษา 

                                  การนิเทศ ติดตามและประเมินผลการบริหาร (สถานศึกษา) 

                                  การนิเทศ ติดตามและประเมินผลการบริหาร (หน่วยงานทางการศึกษาอื่น) 

3. ช่ือผู้น าเสนอผลงาน : นางสาวศิริลักษณ์    วิทยา 

    ต าแหน่ง ครู โรงเรียนเขาพนมแบกศึกษา  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี  ชุมพร     
    ต าบลป่าเว   อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี   รหัสไปรษณีย์  84110  โทรศัพท์ 095-8249420 

    E-mail : sirilakwittaya@gmail.com  เว็บไซต์โรงเรียน : http://khaopanom.ac.th 

4. ความส าคัญของผลงานนวัตกรรมหรือวิธีปฏิบัติที่น าเสนอ 

 ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในปัจจุบัน ท าให้นักเรียนไม่ได้ไปโรงเรียน ครูจัดการ

เรียนการสอนไม่ได้เหมือนท่ีผ่านมา ท าให้เกิดความตระหนักรู้ใหม่ถึงส่ิงท่ีมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างแท้จริงต่อ

การเรียนรู้ของนักเรียน และเกิดการแพร่หลายของแนวทางการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 

และสารสนเทศขึ้นอย่างมากมาย ดังนั้นครูผู้สอนในฐานะผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่นักเรียนต่างก็มีการปรับตัว 

และเตรียมทักษะเพื่อรับมือกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใหม่อย่างทันท่วงที พร้อมรับกับสถานการณ์ความไม่

แน่นอนท่ีอาจเกิดขึ้นได้อยู่เสมอ มีการน าส่ือการเรี ยนรู้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียน ส่งผลต่อผู้เรียนอย่าง

หลากหลายและเพียงพอตามศักยภาพ ท าให้กระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ เมื่อน ามาใช้ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี โดยผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงท าให้เกิดทักษะ และแสวงหาความรู้

ด้วยตนเองเป็นกิจกรรมท่ีไม่น่าเบ่ือ การศึกษาส าหรับคนรุ่นใหม่นี้พัฒนาเด็กให้เป็นคนอย่างสมบูรณ์ท้ังร่างกายและ

จิตใจควบคู่กันไป โดยไม่ได้มุ่งเน้นเฉพาะเนื้อหาวิชาด้านเดียว แต่มุ่งพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านวิชาชีพ วิชาการและใน

ทุกๆ ส่วนประกอบของชีวิตผู้เรียน ผู้วิจัยจึงน ากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ ในการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เกิดการสังเคราะห์ เกิดส่ิงใหม่ๆ ( Bloom 

Taxonomy) และส่งผลต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับสูงต่อไป  
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 จากพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาไว้ว่าเพื่อพัฒนา

คนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน

การด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น พบว่าการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงเป็นฐานในการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนสามารถ

บูรณาการองค์ความรู้ท่ีได้รับเพื่อแก้ปัญหา และการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท าให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาเป็น 

และเป็นการพัฒนาการคิดขั้นสูงของนักเรียน ซึ่งจ าเป็นท่ีจะต้องมีในส่วนใดส่วนหนึ่งของหลักสูตร ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้

พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ขึ้น เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน และพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต 
5. จุดประสงค์และเป้าหมายของการด าเนินงาน 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้

มีประสิทธิภาพ E1/E2 ไม่น้อยกว่า 80/80 

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6. กระบวนการผลิตผลงาน หรือขั้นตอนการด าเนินงาน 
   ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 1. ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี ้

  1.1 ศึกษาตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  1.2 ศึกษาเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ จากหนังสือและเอกสารต่างๆ เพื่อก าหนดขอบเขตของชุด

กิจกรรม 

  1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม จากการศึกษา 

ข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงให้ความหมายของชุดกิจกรรมในงานวิจัยนีว้่าหมายถึง ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งส่วนประกอบของชุด

กิจกรรมแต่ละหน่วย ประกอบด้วย ช่ือเรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญของเรื่อง ค าศัพท์ท่ีควรรู้ บทน า 

จุดประสงค์และเวลาท่ีใช้ในการท าชุดกิจกรรมแต่ละชุด เนื้อหา ค าถามท้ายชุดกิจกรรม และค าถามท้ายหน่วย 

 1.4 ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากหนังสือ

และเอกสารต่าง ๆ จากการศึกษาข้อมูลดังกล่าว พบว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การเรียนรู้ที่เริ่มต้น
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จากปัญหาท่ีนักเรียนก าหนดขึ้นจากสถานการณ์ท่ีครูจัดให้ โดยท่ีปัญหานั้นจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้

และเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อค้นพบค าตอบและท าให้เกิดความเข้าในรายละเอียดของปัญหานั้นด้วยตนเองและ

นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมเคมี 

เรื่อง ปิโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1.4.1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้น ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความ

ต่ืนตัว สนใจและมองเห็นปัญหาต่าง ๆ จนสามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหา และสนใจใฝ่รู้ที่จะค้นหาค าตอบ 

  1.4.2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจในปัญหาท่ีต้องการค้นหา

ค าตอบ ซึ่งนักเรียนจะต้องอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ได้แก่ ระบุสาเหตุของปัญหา  อธิบายผลท่ี

เกิดขึน้จากสาเหตุของปัญหานั้น  และศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

  1.4.3 ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งสมาชิกในกลุ่มต้องน า

ข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาแลกเปล่ียนความรู้ อภิปรายและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้แล้วก าหนดแนวทางในการ

แก้ปัญหา โดยนักเรียนต้องสามารถเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้ไม่น้อยกว่า 3 วิธี 

  1.4.4 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและไตร่ตรอง เพื่อตัดสิน

ว่าวิธีการใดช่วยแก้ปัญหาได้ดีท่ีสุดตามหลักเหตุและผล 

 2. ก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีใช้เป็นฐานในการเรียนรู ้โดยมีข้ันตอนในการสร้างสถานการณ์ปัญหาดังนี้ 

  2.1 ก าหนดกรอบการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้จะก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  และก าหนด

แนวความคิดในการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียน เป็นการก าหนดขอบเขตว่าต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อเท็จจริง มโนมติ หลักการ กฎ สมมติฐาน และทฤษฎี  เพื่อให้บรรลุตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วางไว้ 

  2.2 ก าหนดและสร้างสถานการณ์ปัญหา เป็นการก าหนดสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับมโน

ทัศน์ในแต่ละหน่วยการเรียน ท่ีคาดหวังไว้ว่านักเรยีนควรจะเรียนรู้  

  2.3 สร้างค าถามแบบเปิดและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการอภิปราย 

และแสดงความคิดเห็น 

  2.4 ก าหนดแหล่งการเรียนรู้จากปัญหา เป็นการก าหนดแหล่งข้อมูลไว้ส าหรับให้นักเรียนได้ศึกษา 

ค้นคว้าและเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง 

  2.5 ก าหนดแผนการวัดผลการเรียนรู้ โดยพิจารณาท้ังด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการและ 

เจตคติ การวัดผลการเรียนรู้ด้านความรู้จะพิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างข้อมูลท่ีนักเรียนหามากับ
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สถานการณ์ปัญหาท่ีให้ไป และดูการประยุกต์ความรู้ท่ีได้ในการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยว ข้อง ในด้านทักษะกระบวนการ

เรียนรู้และเจตคติ จะพิจารณาจากการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหา โดยใช้วิธีการสังเกตในลักษณะ

ต่างๆ เช่น การประเมินตนเอง การสังเกตโดยกลุ่มเพื่อน และการสังเกตโดยผู้สอน 

 3. สร้างชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

3 

 4. สร้างคู่มือครูของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

3 ซึ่งประกอบด้วย ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมเคมี แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการตอบของปัญหาท่ีใช้เป็นฐาน

ในแต่ละชุดกิจกรรม  เฉลยของแบบทดสอบย่อยของแต่ละชุดกิจกรรม และ  เฉลยของแบบทดสอบท้ายหน่วย 

 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 

 1. ประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

3 ตามข้ันตอนดังนี้  

  1.1 ด้านความเหมาะสมขององค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 

1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน และผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน ในขั้นตอนนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาข้อบกพร่องของชุด

กิจกรรม  โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน คือ แบบประเมินชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ระหว่างระดับ 1-5 ดังนี้ 

   มากท่ีสุด   ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น  5 

   มาก     ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น  4 

   ปานกลาง   ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น  3 

   น้อย    ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น  2 

   น้อยท่ีสุด   ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น  1 

 การแปลความหมาย ใช้ค่าเฉล่ียน้ าหนักคะแนน โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ 

   ค่าเฉล่ีย  4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย  3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

   ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 



5 

   ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 

   ค่าเฉล่ีย  1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 จากการน าชุดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจพิจารณาท้ังเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ  

1.2 ด้านความสอดคล้องขององค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 1 ท่าน 

ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1  ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน และผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน คือ แบบประเมินชุด

กิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีลักษณะเป็นมาตรประมาณ

ค่า 3 ระดับ คือ สอดคล้อง ไม่แน่ใจ ไม่สอดคล้อง เพื่อการปรับปรุงชุดชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และน าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาแปลงเป็นคะแนนดังนี้ 

  มีความเห็นว่า  สอดคล้อง            ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น    +1 

  มีความเห็นว่า  ไม่แน่ใจ  ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น      0 

  มีความเห็นว่า  ไม่สอดคล้อง  ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น     -1 

  1.3 น าชุดกิจกรรมมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ คือ จัดกิจกรรมการเรียนรู้

ให้ครอบคลุมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่เขียนไว้ ปรับเนื้อหาสาระและค าถามท้ายกิจกรรมแต่ละเรื่องให้กระชับ 

ชัดเจน และครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ และเขียนผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

ขึ้นมาใหม่ แล้วจึงน าไปทดลองใช้ 

 2. น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีปรับ  

ปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  

   เกณฑ์ท่ีใช้ในการปรับปรุงชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พิจารณาจากการตอบค าถาม ในชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ แต่ละชุดและแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 ไม่น้อยกว่า 

80/80 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบท้ายหน่วยของชุดกิจกรรมเป็นเครื่องมือวัด 

   E1 หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมดท่ีท าแบบทดสอบท้ายหน่วยของชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 80% 

   E2 หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมดท่ีท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 80%  
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   เมื่อพิจารณาข้อมูล E1และ E2 ถ้าถึงเกณฑ์ 80/80 ก็ถือว่าเป็นชุดกิจกรรมท่ีสมบูรณ์ แต่ถ้าไม่ถึง

เกณฑ์ 80/80 ถือว่าเป็นชุดกิจกรรมท่ีไม่สมบูรณ์ต้องปรับปรุงแก้ไข  

 ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

 ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ด าเนินการสร้างดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียนข้อสอบสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 2. ศึกษาตัวชี้วัดของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากหลักสูตร คู่มือครูและเอกสารต่างๆ  

ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดย

วัดพฤติกรรมการเรียนรู ้5 ด้าน คือ ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้  ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ และ

ด้านการประเมินค่า 

 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 60 ข้อ เป็นแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก แต่ละข้อจะมีตัวเลือกท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์การให้

คะแนนแต่ละข้อ คือ ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน โดยสร้างแบบทดสอบให้ตรง

ตามผลการเรียนรู้และครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ด าเนินการตามข้ันตอน

ต่อไปนี้ 

 1. ประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้าน

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน และ

ผู้สอนวิชาเคมี 2 ท่าน เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน คือ แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ท่ีมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดับ คือ สอดคล้อง ไม่แน่ใจ ไม่สอดคล้อง เพื่อปรับปรุง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และน าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาแปลงเป็น

คะแนน ดังนี้ 

  มีความเห็นว่า  สอดคล้อง            ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น    +1 

  มีความเห็นว่า  ไม่แน่ใจ              ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น      0 

  มีความเห็นว่า  ไม่สอดคล้อง  ให้ค่าน้ าหนักคะแนนเป็น     -1 
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  2. น าแบบทดสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับนักเรียน 

7. ผลการด าเนินการ ผลสัมฤทธิ์ และประโยชน์ที่ได้รับ 
   ผลการด าเนินการ 
 ตอนที่ 1 การพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 จากการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

และน าไปหาคุณภาพ พบว่า ในการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 92.25 และจากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนจบทุกกิจกรรม นักเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.33 จึงสรุปได้ว่าชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ

92.25/90.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ เนื่องจากนักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้

ในการท ากิจกรรมและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีจึงท าให้ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  

 ตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิผลของชุดชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 หลังจากผู้วิจัยได้พัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม และได้ชุดกิจกรรมท่ีมีคุณภาพเหมาะสมตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนด คือ มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 92.25/90.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 

80/80 ท่ีก าหนดไว้ จึงได้น าชุดกิจกรรมไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อการศึกษาประสิทธิผลของชุด

กิจกรรม ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยได้น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ก่อน

เรียนและหลังเรียน มาศึกษาเปรียบเทียบผลต่าง พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) สูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับปีท่ี

ผ่านมา   
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8. ปัจจัยความส าเร็จ 
 จากการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

และน าไปใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้นั้นอาจเนื่องมาจากเหตุผลดังต่อไปนี้ 

 ประการแรก การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้ด าเนินการสร้างอย่างมีระบบ มีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากสถานการณ์ปัญหาปัจจุบัน 

ตลอดจนศึกษาเอกสารและข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับปัญหาด้านวิทยาศาสตร์ โดยค านึงถึงความเหมาะสมในด้านของ

เนื้อหา รูปแบบกิจกรรม รวมถึงระยะเวลาในการปฏิบัติชุดกิจกรรมให้เหมาะสมกับระดับและวัยของนักเรียน  

ภาษาท่ีใช้และบทความหรือเรื่องราวท่ีน ามาร้อยเรียงเป็นกิจกรรมจึงน่าสนใจ ท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ

วิชาวิทยาศาสตร์ จนเกิดความตระหนักถึงสถานการณ์ด้านวิทยาศาสตร์ในอนาคต นอกจากนี้ยังได้ศึกษาหลักสูตร

และวิเคราะห์เนื้อหาท่ีจะสร้าง ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และวางแผนการสอน ซึ่ง ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้ด าเนินการสร้างโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งการพัฒนาชุดกิจกรรมตามขั้นตอนดังกล่าวท าให้ชุดกิจกรรมมีคุณภาพ สามารถน าไปใช้ในการ

จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ประการที่สอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3   ได้มีการตรวจสอบแก้ไข ตามข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญ

ด้านเนื้อหา 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่าน และครูวิชาวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน เพื่อหาข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข ชุดกิจกรรมจึงมี

ตามเกณฑ์ 80/80 ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน และมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 

 ประการที่สาม การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนต้องเรียนรู้จากการเรียน 

โดยกระบวนการดังกล่าวจะบูรณาการองค์ความรู้กับกระบวนการแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน ซึ่งปัญหาท่ีใช้ในชุดกิจกรรม

มีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันท้ังข้อมูล ข่าวสาร และปัญหาท่ีนักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน การ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าองค์ความรู้และพัฒนา

นักเรียนสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ โดยครูจัดสภาพการณ์ให้นักเรียนเผชิญปัญหา ฝึก

กระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่าง
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ชัดเจน โดยให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีอาจเกิดขึ้นกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนเป็นบริบทของ

การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และการคิดแก้ปัญหา รวมท้ังได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขา

ท่ีตนศึกษา 

 ประการที่สี ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์นี้ ได้ก าหนดให้

นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหา จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 4 

ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นก าหนดปัญหา ขั้นวิเคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ โดยในแต่ละ

ขั้นตอนนักเรียนแต่ละกลุ่มต้องปฏิบัติได้ ดังนี้ ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความต่ืนตัว สนใจและสามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหา พร้อมท้ังใฝ่รู้ท่ีจะค้นหาค าตอบ ขั้นวิเคราะห์

ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจในปัญหาท่ีต้องการค้นหาค าตอบ ซึ่งนักเรียนต้องอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ได้แก่ ระบุสาเหตุของปัญหา อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากสาเหตุของปัญหานั้น  และศึกษาข้อมูล

ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งสมาชิกในกลุ่มต้องน า

ข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาแลกเปล่ียนความรู้ อภิปรายและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้แล้วก าหนดแนวทางในการ

แก้ปัญหา โดยนักเรียนต้องสามารถเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้ไม่น้อยกว่า 3 วิธี ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ เป็น

ขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและไตร่ตรอง เพื่อตัดสินว่าวิธีการใดช่วยแก้ปัญหาได้ดีท่ีสุดตามหลักเหตุ

และผล จะเห็นได้ว่าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแต่ละขั้นตอนส่งเสริมการท ากิจกรรมด้วย

ตนเองของนักเรียน ท าให้ได้เรียนในประเด็นท่ีสนใจ ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลตลอดจน สรุปองค์ความรู้

และน าเสนอผลงานด้วยตนเอง การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติ และการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง นักเรียนจึงมีความ

กระตือรือร้นในการเรียน เกิดการเรียนรู้และเข้าใจในเนื้อหาอย่างแท้จริง เพราะเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง เป็นเหตุผลท่ีท่ีท าใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3

เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

9. บทเรียนที่ได้รับ 
  1. ครูสามารถน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ รวมท้ังสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้ตามความเหมาะสม ท้ังนี้เพราะสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของ

นักเรียน ท้ังในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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  2. ครูท่ีจะจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรเตรียมความพร้อมในบทบาทของตนเอง ต้ังแต่

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ และศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับใบงาน ใบความรู้ให้ละเอียดก่อนสอน เพื่อให้การ

จัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

  3. ปัญหาท่ีใช้เป็นฐานในการเรียนรู้ ถือว่าเป็นองค์ประกอบหลัก ดังนั้นครูจึงต้องสร้างปัญหาให้มี

ลักษณะเป็นปัญหาปลายเปิด หรือมีความยุ่งยากซับซ้อนเพียงพอท่ีจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ให้นักเรียน

ได้คิดอย่างหลากหลาย ครอบคลุมเนื้อหาให้ได้มากท่ีสุด  

10. การเผยแพร่ 
 http://khaopanom.ac.th 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://khaopanom.ac.th/
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